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一些人 羽衣飘 飘走过 街头， 他们 的古典 风范， 与自 己生活 的城市 
背 景形成 鲜明的 落差。 

在 到处充 斥着西 方文化 的工业 时代， 他们产 生了复 兴自己 民族文 
化的 冲动， 而汉 服只不 过是一 个载体 或者一 种寄托 


“ 汉服” 


★ 本 刊记者 / 罗雪挥 


“那 时候， 有个怪 异的青 年名叫 嵇康， 
他 临刑前 ，弹奏 了一曲 绝响， 那宽袍 博带在 
风 中飞扬 ，他用 了最优 雅的姿 态面对 死亡。 
几千 年过去 ，依 旧有余 音绕梁 ，只是 他不知 
道， 真 正断绝 的不是 曲谱， 而 是他的 傲骨， 
乃至 他身上 的衣裳 。” 

这是 网名叫 “ 天涯在 小楼” 的 女孩对 
古 汉服的 悼文， 在 这个做 记者的 1981 年出 
生的年 轻女孩 看来， 古曲 《广 陵散》 的散失 
远 远没有 汉家霓 裳的消 亡令其 心痛。 

而 在现代 汉语辞 典里， 并没有 “ 汉服” 
这个 称谓， “ 汉服” 其 实是网 友们的 民间定 
义 ，即 “汉民 族传统 服饰” 的 简称， 主要是 
指服 装具备 明末 以前 汉族人 的穿着 特色， 
比如 大襟、 交领 （ 即领 子外形 看起来 如字母 
“Y”）、 右衽、 束带 （不 用纽 扣）。 

“ 天涯在 小楼” 谨慎地 解释了 将“汉 
服” 类 属截至 明末的 原因： “ 从黄帝 尧舜垂 
衣 裳而天 下治， ‘ 汉服’ 已 经传承 了几千 
年， 但是 360 年前， 清 朝统治 者制定 的‘剃 
发 易服’ 的 政策， 生 生斩断 了这美 丽的文 
明 一一 汉服的 消亡并 不是自 然淘汰 。”她 
认为这 是一段 历史， 并没有 什么大 不了的 
隐喻， 也不愿 被别有 用心的 人划入 民族分 
裂 主义， 只是 遗憾旗 袍马褂 并非传 统的中 
国 汉族冠 冕服饰 ，而 “ 汉服” 文化 传统的 
沉 没悄无 声息。 

令 她羡慕 的是， 少数民 族还能 穿美丽 
的 民 族衣裳 ，在 国外， 阿拉伯 人和印 度人一 
眼就能 够通过 服饰认 出来， 而她却 不知道 
属于 自己的 汉民族 服装是 什么， 为 此很没 
有 文化归 属感。 “以前 总是说 中国是 文明古 
国, 做一个 中国人 很骄傲 ，可 是没有 了文化 
的 依托， 一切都 是空谈 。” 

M 天涯在 小楼” 认为， 没 有任何 爱国的 
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口 号比亲 自穿着 汉服更 响亮。 “当你 穿上了 
“汉 服”， 不 是为了 表演, 而觉 得是和 汉祖先 
融为 了一体 。” 

不过， “ 天涯在 小楼” 的 第一次 汉文化 
光复经 历惨不 忍睹， 当她泰 然自若 地穿着 
“ 汉服” 到 天津一 家饭店 吃饭， 中途 到服务 
台打 电话， 听见 一个服 务员说 ，“呀 ，以为 
是韩 国人， 原来是 中国人 。” 

网友 “ 壮志凌 云”、 真实 身份为 郑州电 
力公司 工人的 王乐天 也曾有 类似的 尴尬。 
王乐 天被认 为是穿 “ 汉服” 上街 第一人 。之 
前， 他英勇 地穿着 “ 汉服” 走 出家门 ，结 
果 没走几 步路就 碰见了 一个老 邻居， 这位 
曾参加 过抗美 援朝的 老人一 脸不屑 地说， 
“不就 是朝鲜 服吗， 我见 得多了 。” 大街上 
也有 人窃窃 私语， 但 没有一 个人认 为他是 
中 国人， 有小 孩以为 它是日 本人， 对他喊 
“八 格牙 路”。 

王乐 天哭笑 不得， 但怀 着光复 汉文化 
的 想法， 还是坚 持穿着 “汉 服”， 独 自从早 
上 1 1 点走到 了下午 4 点多， 特地 逛了街 ，游 
了公园 ，甚 至乘坐 了公共 汽车。 为此， 王乐 
天立 即成为 了郑州 的新闻 人物， 新加坡 《联 
合 早报》 还对他 进行了 专访。 王乐天 一直珍 
藏 着那份 报纸， 他告诉 《中国 新闻周 刊》， 
他 和喜欢 “ 汉服” 的网 友们当 时曾对 着那篇 
文章 痛哭， “哀其 不幸， 怒其不 争！” 他既 
为 自己穿 “ 汉服” 的第 一次公 众亮相 激动， 
也 为中国 人对自 己传 统的遗 忘感到 悲凉。 

理想 主义者 的狂欢 

“几 乎所有 的汉服 实践者 都是理 想主义 
者。” 网名 李理、 在北 京一家 事业单 位任职 
的李 敏辉字 斟句酌 地告诉 本刊。 他 是倡导 
穿 “ 汉服” 的始 作佣者 ，在 “ 汉网” 的虚拟 
世 界里， 31 岁 的李敏 辉是管 理员， 并且是 
汉网的 新闻发 言人。 很 多铁杆 “ 汉服” 迷都 
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汉 文化的 同时， 还小心 避 免陷入 “狭 隘民族 
主义” 的 误区， 他 认为， 只有 对中国 传统文 
化保持 理性、 公正的 态度， 现 代化才 将获得 
更长远 的文化 支持。 

“其实 我就是 想借此 唤醒一 个民族 ，唤 
醒 中华民 族的自 信心、 自豪感 、凝聚 力和归 
宿感 。”  16 岁时， 身 处穷乡 僻壤、 一 年零花 
钱 不超过 10 块 钱的李 敏辉曾 经为购 买一本 
6 块钱的 《中 华之 最知识 手册》 激 动不已 ，并 
立 下了振 兴中华 的志向 。可惜 他的志 向在商 
业化 的潮流 中总显 得太不 合时宜 ，直 到他最 
终找 到了“ 汉服 ”这个 载体， 并 力图通 过“汉 
服” 这个切 入口， 小中 见大， 从浅人 深地复 
兴中华 传统， 将理 想夯实 为一个 平台。 

而 他的知 音们多 在网上 聚义。 汉 网成立 
两年 多来， 注册的 ID 数量 达到两 万多人 ，复 
兴 “ 汉服” 的中 坚力量 如今有 100 多人 ，大 
部分是 80 年代 生人， 以 在校大 学生和 参加工 
作才几 年的人 居多。 李敏辉 介绍， “汉 服”推 
崇者 有两个 特点， 一是 有一定 的文化 层次， 
二是 有精神 追求， 对 国家、 民 族有认 同感。 

21 岁的欧 阳雨曦 从小就 是传统 文化的 
爱好者 ，如 今则是 汉网的 “汉服 专家” 。欧 
阳雨 曦认为 现代人 太注重 实际， 多 少造成 
精神思 想的空 虚和归 属感的 缺乏， 所以一 
旦 找到“ 汉服” 作为振 兴中华 文化的 实际依 
托， 很多人 都能感 到一种 精神上 的充实 ，欧 
阳雨曦 把这种 理想主 义的复 苏称作 是物质 
年代 的物极 必反。 

她 认为， 目前的 “ 汉服” 是一 个既古 
老又 新潮的 概念， 并没 有人做 专门的 研究， 
而复兴 “ 汉服” 在 传承历 史的基 础上， 需要 
建立新 的款式 模式， 这就是 她目前 努力做 
的 工作。 

这个吉 林大学 三年级 学生， 认 真地考 
经究典 ，在 汉网上 发布了 《汉 服初步 分类规 
划制 定方案 （草稿 )》， 这是第 一个非 官方、 
非学术 的现代 “ 汉服” 民间 标准。 

36 岁 的王乐 天称自 己是 同龄人 中的另 
类。 受上过 私塾、 熟 读四书 五经的 父亲影 
响， 王 乐天自 幼 喜欢古 典文化 ，上高 中的时 
候 就喜欢 聊国家 大事； 从来 不作假 的王乐 
天 经常把 “ 爱国， 爱 民族” 挂在 嘴边， 他不 
怕熟人 说他唱 高调。 


中 国新阃 两刊 2005.9.5  45 


©  1994-2010  China  Academic  Journal  Electronic  Publishing  House.  All  rights  reserved,  http : //www.  cnki.  net 


战国 妇女曲 裾深衣  汉朝皇 帝冕服  隋 唐妇女 襦裙、 半臂穿 戴展示 


“ 华服” 之变 


曾经 具备海 量气度 的汉服 冠冕， 在铁 腕政策 和现代 文明的 前后夹 击下, 
朱颜 渐改， 玉 碎当代 


先让 “汉服 混 个脸熟 

包括 汉网的 创办人 在内， 所 有复兴 
“ 汉服” 的热心 参与者 都是业 余身份 ，各 
有各 的现实 工作， 但是一 旦涉及 “ 汉服” 
的 推广， 大家 便不遗 余力。 

“天涯 在小楼 ，’ 如今正 游历于 澳洲， 
忙 着筹办 下周的 “ 汉服” 聚会。 这个聚 
会大 约会有 5 个网友 参加， 计划 先去澳 
洲的 “中国 花园” 拍照， 而后穿 “汉 服” 
去游 览当地 名胜， 至于具 体时间 则要看 
另夕卜 一个骨 千分子 (网 名为“ 青松白 雪”） 
制作的 “ 汉服” 进度， ‘‘他 太追求 完美， 
不 晓得到 时候能 不能赶 出来， 不 过这将 
是他 所设计 的最能 够体现 ‘汉服 ，内涵 
的衣服 。” 

“天 涯在小 褛”对 “ 汉服” 的澳洲 
秀充满 渴望。 她告诉 记者， 这样 的“汉 
服” 聚会还 曾发生 在马来 西亚、 欧美和 
中国 香港。 

穿 “ 汉服” 上 街的王 乐天则 始终保 
持着 “汉服 先锋” 的自觉 ，每 天到 单位， 
他会按 照规定 穿上工 作服， 但 上下班 
途中 都换上 “汉 服”。 王 乐天的 “ 汉服” 
跋涉已 经成为 了郑州 一景， 他 告诉记 
者， 穿别的 衣服已 经不习 惯了。 

他已 经拥有 了包括 从礼服 到常服 
在内的 10 套 “汉 服”： 麻的、 纯 棉的、 
棉 麻的、 亚 麻的， 应有 尽有， 目 的就是 
要让 “ 汉服” 在城市 里混个 脸熟。 他甚 
至 开始留 长发， 因 为古人 就是束 发的， 
王乐 天常在 途中或 者千脆 到广场 演说， 
向 人们苦 口婆心 地推荐 “ 汉服” 文化。 
有 人点头 赞同， 也曾经 有一个 公务员 
如此置 疑他： “你 想抵抗 强势的 美国文 
化 吗？” 

大 学生欧 阳雨曦 拥有的 “汉 服”不 
多 ，有 些是好 心的网 友送的 ，不 过她的 
志 向最为 高远， 她希望 “汉 服” 最终能 
上 升到作 为一种 国家传 统文化 和国人 
面貌的 象征， “等 到我们 自己和 外国人 
一 提到中 国便想 到华服 博带、 知礼识 
体、 有着 丰富国 学礼乐 内涵的 国家形 
象， 3 卩 就完美 了”。  ★ 


★ 本 刊记者 / 罗雪挥 


“ 如果用 4 汉服’ 这 个词， 我宁 肯将之 
称作为 ‘华服 ’， ‘中 华’的 ‘华 ，。” 北京服 
装学院 教授, 专 注于中 国服装 史研究 的袁仄 
如 是说。 袁仄 认为， “ 汉服” 的称 谓可用 ，但 
是不够 严谨， 从广 义的服 饰文化 而言， 汉族 
人 历史上 所穿戴 的传统 服饰， 都应该 归入此 
类， 而不 仅仅是 汉族政 权主政 时期。 中华民 
族的历 史是多 民族 共同完 成的， 不能 简单地 
把汉族 孤立起 来看， “ 华服” 也许是 对以汉 
民 族为主 体的华 夏民族 传统服 饰发展 历程的 
接纳与 尊重。 

“ 华服” 自 始至终 依存于 中国传 统文化 
精魂的 庇护， 随之 蓬勃， 也随 之香消 玉殒。 

公认 的中国 冠服制 度的初 步确立 是在夏 
商 以后， 至周 代渐趋 完善； 基 本形制 在先秦 
时逐步 成熟， 历 代又有 沿革， 春秋战 国时期 
的曲裾 深衣、 魏 晋人的 笼冠、 宋代的 圆领大 
袖袍衫 …… 虽 然差别 较大， 但 端庄、 秀丽的 
格 致始终 保留， 美国著 名设计 师肖佛 尔说， 
中国服 装的设 计具有 “感情 温顺” 的精神 。因 
为上流 社会大 都釆用 丝绸的 材质， 中 国汉民 
族服饰 的悬垂 感独一 无二， 飘逸 灵动， “曹衣 
出 水”、 “吴带 当风” 的华 美气度 有倾国 之姿。 

尽管 有一定 之规， 汉民 族传统 服饰与 
外来 文化的 相互融 合从未 中断。 中 国服装 
史 上有几 次意义 重大的 “混 血”。 赵 武灵王 


强制 推行“ 胡服骑 射”， 中原 武士短 衣紧裤 
披挂利 落的形 象惊世 骇俗； 盛唐兴 起的圆 
领 窄袖， 曾经在 当时的 中亚地 E 广泛 流行; 
民国则 是汉族 传统服 装吸收 借鉴的 一个高 
潮， 特别是 旗袍， 袁仄 认为这 甚至是 中国传 
统服饰 最优秀 的一次 改良， 有满族 服装的 
一些 特点， 又吸 收了西 洋的裁 剪工艺 ，紧 
身、 合体， 改 变了过 去重重 包裹， 弱 化女性 
形体 特征的 陋俗， 体现了 现代审 美观。 

只 是这类 革新丰 富了汉 民族传 统服装 
的式样 ，却 不能 够拯救 其衰颓 的运命 。事实 
上， 汉 民族传 统的冠 冕衣裳 完整地 被保存 
下来， 也只是 延传至 明代。 到 清统治 者时， 
严格地 实行了  “剃发 易服” 的 政策， 无论汉 
族官 军商民 ，一律 改穿满 清民族 的服式 ，否 
则就 将受到 严惩。 

《研 堂闻 杂录》 记载， 有两 个汉族 青年到 
庙会 上香， 不 小心戴 了汉式 方巾， 当 即被抓 
来 打了几 十棍， 而 后斩首 示众。 反抗 的斗争 
此起 彼伏， 因江 南一些 汉人不 愿意削 发曾发 
生了  “嘉定 三屠” 的 残酷大 屠杀。 后来 ，清 
统治 者被迫 让步， 制定了  “男从 女不从 、生 
从死 不从” 等相对 宽松的 政策， 既使 满族衣 
饰 占主导 地位， 又保留 了汉服 的一些 特点。 

后来 ，人们 在高压 下逐渐 习惯了 满装， 
即使是 在推翻 满清王 朝后， 当政者 袁世凯 
也把长 袍马褂 定为常 礼服； 而 五四运 动后， 
北京大 学要整 饬校风 ，规 定制服 ，请 学生们 
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